
 

 

                                                          

Regulamin Zawodów Strzeleckich o Puchar Starosty 

Suskiego organizowanych przez klub strzelecki LOK 

„CZART” w Suchej Beskidzkiej. 

 

1. CEL ZAWODÓW: 

− Wyłonienie najlepszego zawodnika; 

− Popularyzacja strzelectwa sportowego; 

− Rywalizacja sportowa; 

− Integracja środowiska strzeleckiego. 

 

2. ORGANIZATOR: 

− KLUB STRZELECKI LOK „CZART”. 

 

3. TERMIN, MIEJSCE I HARMONOGRAM ZAWODÓW: 

−  15.03.2025 r. od godz. 8.00 do godz.14.00 strzelnica sportowa w Suchej Beskidzkiej przy ul. 

Makowskiej;            

− Godziny mogą ulec zmianie ze względów organizacyjnych. 

 

4. KONKURENCJE STATYCZNE: 

− Pistolet bocznego zapłonu HOP-STOP 10 strzałów 

− Pistolet centralnego zapłonu START-STOP 10 strzałów 

− Karabin sportowy EKSTRA bocznego zapłonu 10 strzałów 

− Karabin dowolny SNAJPER bocznego zapłonu 10 strzałów 

 

 

5. WARUNKI KONKURENCJI: 

 Dokładny opis poszczególnych konkurencji został przedstawiony w Załączniku nr 1. 



 

 

 

6. UCZESTNICTWO: 

W zawodach biorą udział członkowie klubów i stowarzyszeń strzeleckich, osoby indywidualne 

posiadające licencje strzeleckie lub patenty oraz osoby dopuszczone przez organizatora. 

 

7. KLASYFIKACJA I NAGRODY: 

             -   Klasyfikacja indywidualna w każdej konkurencji; 

− Za zajęcie miejsca od 1 do 3 przewidziano puchary i dyplomy; 

− Ogłoszenie wyników oraz wręczenie pucharów i dyplomów odbędzie się w dniu zawodów o 

godzinie 15.00; 

− Uwaga – godzina zakończenia może ulec zmianie ze względów organizacyjnych.  

− Odbiór pucharów tylko w dniu zawodów w trakcie zakończenia wydarzenia. 

 

8. ZGŁOSZENIA: 

 Zgłoszenia do zawodów strzeleckich wyłącznie poprzez portal rezerwacyjny. Linki do rejestracji 

znajdują się na stronie KS Czart: www.lok-czart.pl w zakładce REZERWACJA – ZAWODY, Facebook 

(grupa Klub Strzelecki CZART i na grupie WhatsApp. 

Link do rezerwacji: https://strzelnicaappregprod.azurewebsites.net/3/1b39b145-d781-4258-a500-

237a259c030f 

INFORMACJE DOTYCZĄCE REZERWACJI: 

Rezerwacja startuje 1 marca i potrwa do 14 marca. 

Wszystkie rezerwacje przed tym terminem będą odrzucane. 

Uwaga! ilość miejsc ograniczona, decyduje kolejność zgłoszenia. 

 

9. KOSZTY UCZESTNICTWA: 

- startowe 60 zł za konkurencję statyczna;  

- startowe dla członków KS LOK „CZART” 40 zł za konkurencję statyczną. 

- startowe 70 zł za konkurencję dynamiczną;  

- startowe dla członków KS LOK „CZART” 50 zł za konkurencję dynamiczną. 

- płatne w kasie w dniu zawodów od godziny 7.30.   

 

 

10. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

- Organizator zapewni broń i amunicję osobom nieposiadającym broni (odpłatnie); 



 

 

- Prawo interpretacji regulaminu i dokonywanie ewentualnych zmian posiada wyłącznie organizator 

zawodów; 

- Organizatorowi przysługuje prawo wykluczenia uczestnika zawodów w dowolnym czasie w przypadku 

naruszenia niniejszego regulaminu; 

- Zawody wpisane są do Kalendarza MZSS, komunikat końcowy zostanie umieszczony na stronie MZSS; 

- Zawody i ocena wyników zostaną przeprowadzone zgodnie z powyższym regulaminem, przepisami 

PZSS i ISSF. 

- W Załączniku nr 1 przedstawiono opis poszczególnych konkurencji, w Załączniku nr 2 przedstawiono 

zasady wejścia oraz przebywania na strzelnicy w trakcie zawodów, w Załączniku nr 3 politykę ochrony 

danych osobowych 

- Czas składania protestów: Wszelkie protesty dotyczące oceny wyników muszą zostać złożone w ciągu 15 

minut po ogłoszeniu wstępnych rezultatów na głównej tablicy wyników, miejsce składania protestu to 

biuro zawodów. Opłata za wniesienie protestu wynosi 100,00 euro w przeliczeniu na zł. 

 

 

1. FUNDATORZY PUCHARÓW ORAZ DYPLOMÓW 

Starosta Suski 

 

Patronat medialny: 

 

 

ORGANIZATOR 

 KS LOK CZART Sucha Beskidzka 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

     ZAŁĄCZNIK NR 1 

OPIS POSZCZEGÓLNYCH KONKURENCJI  

Regulamin konkurencji (Pistolet hop-stop 2x5) pistolet .22 lr , dwie serie po 5 strzałów. 

 

Zasady rozgrywania konkurencji: 

Broń / amunicja: Dowolny pistolet bocznego zapłonu, dopuszcza się rewolwery 

Odległość: 25m 

Cel: Tarcza papierowa 

Oddawanie strzałów: Pistolet można trzymać i strzelać z niego oburącz. Nadgarstek musi być widoczny i 

pozbawiony podparcia. 

Inne: - na stanowisku strzeleckim może znajdować się tylko jeden pistolet i jeden magazynek; 

- w czasie trwania konkurencji należy stosować wskaźniki bezpieczeństwa, wtedy, gdy sędziowie lub 

obsługa tarcz musi dokonać zmiany tarczy; 

- dopuszczalne jest stosowanie strojów i wyposażenia wyczynowego zgodnego z przepisami ISSF; 

- zalecane jest stosowanie okularów ochronnych oraz ochronników słuchu; 

W czasie konkurencji wydawane są komendy: 

CZAS PRZYGOTOWAWCZY 2 MINUTY 

KONIEC CZASU PRZYGOTOWAWCZEGO 

DO PIERWSZEJ SERII ŁADUJ 

UWAGA 

START 

STOP 

ROZŁADUJ 

DO DRUGIEJ SERII ŁADUJ 

UWAGA 

START 

STOP 

ROZŁADUJ 

Przebieg konkurencji: 

Wyłącznie na wezwanie sędziego zawodnicy mogą zajmować wskazane stanowiska strzeleckie. 

Czas przygotowawczy: 2 min 

Strzały próbne: brak 

Strzały oceniane: Seria I, 5 strzałów - czas 30s, seria II, 5 strzałów - czas 30s 

Broń i amunicję można wyciągnąć z pojemników / kaset na stanowisku strzeleckim na polecenie 

prowadzącego strzelanie – Sędzia Główny strzelań pistoletowych 25m – na komendę CZAS 

PRZYGOTOWAWCZY. 

Na komendę ŁADUJ należy załadować magazynek lub pistolet nie więcej niż pięcioma nabojami. 

Po komendzie UWAGA zawodnik przyjmuję postawę Gotów (ręka ustawiona pod kątem 45st w osi ciała) 

Po komendzie START zawodnik oddaje 5 strzałów w czasie 30s. 

Na komendę STOP zawodnik przerywa strzelanie. 

W przypadku oddania strzału po komendzie STOP zawodnikowi odejmowana jest przestrzelina o 

najwyższej wartości – nie jest karany żadnymi dodatkowymi karami. 

Następnie zgodnie z poleceniami oddaje kolejną serie pięciostrzałową 

Po zakończeniu konkurencji, broń do pojemników/kaset można schować dopiero po sprawdzeniu przez 

sędziego. 

Zgodnie z zasadami bezpieczeństwa na strzelnicach każdorazowo po usłyszeniu komendy STOP należy 

natychmiast przerwać strzelanie. 

Broń i amunicja: 

Może być używany pistolet, rewolwer każdego typu na naboje bocznego zapłonu, które spełnia wymogi 

zgodnie z ISSF. 

Ocena tarcz: 

Ze względów technicznych ocena tarcz odbywa się w biurze obliczeń zawodów niezwłocznie po ich 

dostarczeniu przez sędziów pomocniczych. 



 

 

Wyłonienie zwycięzcy: 

W celu wyłonienia zwycięzcy w konkurencji sumuje się uzyskane punkty serii pierwszej i drugiej, 

uzyskując tym samym rezultat końcowy zawodnika. Zawodnik z najwyższą ilością punktów zwycięża 

konkurencję. 

W przypadku, gdy wystąpią takie same rezultaty końcowe u zawodników wygrywa ten kto ma większą ilość 

dziesiątek centralnych, ewentualnie uzyskanej większej ilości 9, 8, itd.  

Bezpieczeństwo: 

Nieprzestrzeganie zasad bezpieczeństwa, przepisów PZSS, ISSF lub zasad określonych 

w regulaminie zawodów spowoduje dyskwalifikację 

Konkurencja rozpocznie się w od godziny 8.00 do godziny 11 00, czas trwania pojedynczego startu wynosi 

10 minut. 

 

Regulamin konkurencji (PC Start-stop 2x5) pistolet centralny zapłon, dwie serie po 5 strzałów. 

 
Zasady rozgrywania konkurencji: 

Pistolet Centralnego Zapłon 2 serie po 5 strzałów 

Broń / amunicja: Dowolny pistolet centralnego zapłonu na amunicję, 9 x 19 mm LUGER dopuszcza się rewolwery 

Odległość: 25m 

Cel: Tarcza papierowa 

Oddawanie strzałów: Pistolet można trzymać i strzelać z niego oburącz. Nadgarstek musi być widoczny i 

pozbawiony podparcia. 

Inne: - na stanowisku strzeleckim może znajdować się tylko jeden pistolet i jeden magazynek; 

- w czasie trwania konkurencji należy stosować wskaźniki bezpieczeństwa, wtedy, gdy sędziowie lub obsługa tarcz 

musi dokonać zmiany tarczy; 

- dopuszczalne jest stosowanie strojów i wyposażenia wyczynowego zgodnego z przepisami ISSF; 

- zalecane jest stosowanie okularów ochronnych oraz ochronników słuchu; 

W czasie konkurencji wydawane są komendy: 

CZAS PRZYGOTOWAWCZY 2 MINUT 

KONIEC CZASU PRZYGOTOWAWCZEGO 

DO PIERWSZEJ SERII ŁADUJ 

UWAGA 

START 

STOP 

ROZŁADUJ 

DO DRUGIEJ SERII ŁADUJ 

UWAGA 

START 

STOP 

ROZŁADUJ 

Przebieg konkurencji: 

Wyłącznie na wezwanie sędziego zawodnicy mogą zajmować wskazane stanowiska strzeleckie. 

Czas przygotowawczy: 2 min 

Strzały próbne: brak 

Strzały oceniane: Seria I, 5 strzałów - czas 30s, seria II, 5 strzałów - czas 30s 

Broń i amunicję można wyciągnąć z pojemników / kaset na stanowisku strzeleckim na polecenie 

prowadzącego strzelanie – Sędzia Główny strzelań pistoletowych 25m – na komendę CZAS 

PRZYGOTOWAWCZY. 

Na komendę ŁADUJ należy załadować magazynek lub pistolet nie więcej niż pięcioma nabojami. 

Po komendzie UWAGA zawodnik przyjmuję postawę Gotów (ręka ustawiona pod kątem 45st w osi ciała) 

Po komendzie START zawodnik oddaje 5 strzałów w czasie 30s. 

Na komendę STOP zawodnik przerywa strzelanie. 

W przypadku oddania strzału po komendzie STOP zawodnikowi odejmowana jest przestrzelina o 

najwyższej wartości – nie jest karany żadnymi dodatkowymi karami. 

Następnie zgodnie z poleceniami oddaje kolejną serie pięciostrzałową 

Po zakończeniu konkurencji, broń do pojemników/kaset można schować dopiero po sprawdzeniu przez sędziego. 



 

 

Zgodnie z zasadami bezpieczeństwa na strzelnicach każdorazowo po usłyszeniu komendy STOP należy natychmiast 

przerwać strzelanie. 

Broń i amunicja: 

Może być używany pistolet, rewolwer każdego typu na naboje centralnego zapłonu, 9x19mm Luger, które spełnia 

wymogi zgodnie z ISSF: 

Ocena tarcz: 

Ze względów technicznych ocena tarcz odbywa się w biurze obliczeń zawodów niezwłocznie po ich dostarczeniu 

przez sędziów pomocniczych. 

Wyłonienie zwycięzcy: 

W celu wyłonienia zwycięzcy w konkurencji sumuje się uzyskane punkty serii pierwszej i drugiej, uzyskując tym 

samym rezultat końcowy zawodnika. Zawodnik z najwyższą ilością punktów zwycięża konkurencję. 

W przypadku, gdy wystąpią takie same rezultaty końcowe u zawodników wygrywa ten kto ma większą ilość 

dziesiątek centralnych, ewentualnie uzyskanej większej ilości 9, 8, itd.  

Bezpieczeństwo: 

Nieprzestrzeganie zasad bezpieczeństwa, przepisów PZSS, ISSF lub zasad określonych 

w regulaminie zawodów spowoduje dyskwalifikację 

Konkurencja rozpocznie się w sobotę od godziny 11.00 do godziny 14.00, czas trwania pojedynczego startu 

wynosi 10 minut. 

 

Regulamin konkurencji Karabin sportowy EKSTRA bocznego zapłonu 10 strzałów 

 

Zasady rozgrywania konkurencji  

- Konkurencja rozgrywana jest zgodnie z przepisami ISSF  

- Odległość: 50m  

- Cel: Papierowa tarcza strzelecka. 

- Oddawanie strzałów: Postawa – leżąc  

- Czas: 

      - czas przygotowawczy 30 sek. 

      - konkurencja oceniana 5 min. 

- Nieprzestrzeganie zasad bezpieczeństwa, przepisów PZSS, ISSF lub zasad określonych w regulaminie zawodów 

spowoduje dyskwalifikację. 

- W trakcie konkurencji dopuszcza się wykorzystanie sportowych pasów strzeleckich, kurtek strzeleckich, natomiast 

broń nie może się opierać o podpórki. 

- konkurencja trwa od godz. 8.00 do godz. 11.00, czas trwania pojedynczego startu wynosi 10 minut. 

 

Regulamin konkurencji Karabin dowolny SNAJPER bocznego zapłonu 10 strzałów 

Zasady rozgrywania konkurencji 

- Konkurencja rozgrywana jest zgodnie z przepisami ISSF 

- Odległość: 50m 

- Cel: Papierowa tarcza strzelecka. 

- Oddawanie strzałów: Postawa – leżąc 

- Czas: 

      - czas przygotowawczy 30 sek. 

      - konkurencja oceniana 5 min. 

- Nieprzestrzeganie zasad bezpieczeństwa, przepisów PZSS, ISSF lub zasad określonych w regulaminie zawodów 

spowoduje dyskwalifikację. 

- w trakcie trwania konkurencji używa się dowolnego karabinu semi-auto lub repetier na naboje bocznego 

zapłonu. Przyrządy celownicze dowolne. Dopuszczenie broni do konkurencji pozostaje w gestii sędziego 

stanowiskowego. W trakcie konkurencji dopuszcza się wykorzystanie sportowych pasów strzeleckich, kurtek 

strzeleckich, natomiast broń nie może się opierać o podpórki. 

- konkurencja trwa od godz. 11.00 do godz. 14.00, czas trwania pojedynczego startu wynosi 10 minut. 

 

ZAŁĄCZNIK NR 2 



 

 

DO REGULAMINU ZAWODÓW STRZELECKICH ORGANIZOWANYCH PRZEZ KLUB 

STRZELECKI LOK CZART SUCHA BESKIDZKA DZIAŁAJĄCY PRZY ZP LOK W SUCHEJ 

BESKIDZKIEJ DOTYCZĄCY OCHRONY DANYCH OSOBOWYCH. 

 

W związku z uczestnictwem w zawodach strzeleckich organizowanych przez KS LOK CZART Sucha Beskidzka zgodnie z art. 13 

Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z 

przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, zwanego dalej 

RODO, informujemy, że : 

− Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Liga Obrony Kraju Stowarzyszenie mająca siedzibę główną w Warszawie pod 

adresem: ul. Chocimska 14, 00-791 

Warszawa. Numer KRS 0000086818. Inspektorem Ochrony Danych Osobowych w stowarzyszeniu Liga Obrony Kraju oraz 

wszystkich podporządkowanych jej strukturach 

organizacyjnych jest Krzysztof KRZYCZKOWSKI. Można się z nim kontaktować poprzez: 

- adres korespondencyjny: Krzysztof Krzyczkowski Liga Obrony Kraju ul. Chocimska 14, 00-791 Warszawa 

- adres poczty elektronicznej (e-mail): iod@lok.org.pl  

− Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane zgodnie z prawem (art. 6 ust. 1 lit. A RODO) – w celu zorganizowania, 

przeprowadzenia, promocji, publikacji wyników (komunikatów) zawodów strzeleckich, oraz promocji działalności KS LOK 

CZART Sucha Beskidzka  

− Zakres Pani/Pana danych osobowych, które podlegają lub mogą podlegać przetwarzaniu obejmuje : 

- dane identyfikacyjne (imię i nazwisko, wiek, płeć, obywatelstwo, numer licencji zawodniczej, przynależność klubowa), 

- dane kontaktowe (numer telefonu, adres e-mail), 

- wizerunek uwidoczniony na zdjęciach oraz nagraniach video. 

− Pani/Pana dane osobowe mogą zostać udostępnione podmiotom upoważnionym na podstawie przepisów prawa, w tym organom 

państwowym - w celu wykonania obowiązków ciążących na Administratorze danych, a także na podstawie stosownych umów 

przekazane innym podmiotom – w celu realizacji zleconych usług, w szczególności z zakresu pomocy prawnej, księgowości lub 

usługi informatycznych. 

− Pani/Pana dane osobowe będą przechowywane i przetwarzane przez okres niezbędny do 

zorganizowania, przeprowadzenia, promocji, publikacji wyników (komunikatów) zawodów strzeleckich,oraz promocji działalności 

KS LOK CZART Sucha Beskidzka , poprzez : 

- udostępnianie na stronie internetowej KS LOK CZART Sucha Beskidzka  oraz w mediach społecznościowych, zawierających 

dane osobowe wyników (komunikatów) zawodów strzeleckich, nie dłużej niż do czasu cofnięcia przez Panią/Pana zgody na ich 

przetwarzanie, zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa, 

- udostępnianie w mediach (Internecie, prasie, telewizji) : zawierających Pani/Pana wizerunek zdjęć i nagrań video, zarejestrowanych podczas 

zawodów strzeleckich (zezwolenia nie wymaga rozpowszechnianie wizerunku osoby stanowiącej jedynie szczegół całości takiej jak 

zgromadzenie,krajobraz, publiczna impreza. Art. 81 ust.2 pkt. 2 Ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych z dnia 4 lutego 1994 r., 

tekst jednolity z dnia 6 czerwca 2019 r., Dz.U. z 2019 r. Poz. 1231), nie dłużej niż do czasu cofnięcia przez Panią/Pana zgody na ich 

przetwarzanie, zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa.  

W przypadku możliwości wystąpienia z ewentualnymi roszczeniami Pani/Pana dane osobowe będą przechowywane do chwili przedawnienia 

roszczeń (odpowiednio - Pani/Pana lub KS LOK CZART Sucha Beskidzka ). 

6. Podanie przez Panią/Pana danych osobowych jest dobrowolne, przy czym jest niezbędne do Pani/Pana uczestnictwa w zawodach 

strzeleckich organizowanych przez KS LOK CZART Sucha Beskidzka . 



 

 

7. W związku z przetwarzaniem danych osobowych ma Pani/Pan (w sytuacjach wskazanych przepisami RODO) : 

- prawo do dostępu do danych, 

- prawo do uzyskania kopii danych, 

- prawo do żądania sprostowania danych, 

- prawo do usunięcia danych, 

- prawo do ograniczenia przetwarzania danych, 

- prawo do wyrażenia sprzeciwu co do przetwarzania danych z przyczyn związanych z Pani/Pana szczególną sytuacją (zgodnie z art. 21 

RODO), 

- prawo do przenoszenia swoich danych osobowych, 

- prawo do cofnięcia zgody na przetwarzanie danych - w zakresie, w jakim podstawą przetwarzania Pani/Pana danych osobowych jest zgoda 

wyrażona na podstawie przepisów RODO - przy czym cofnięcie takiej zgody pozostaje bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania 

Pani/Pana danych, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem. 

8. W celu wykonania obowiązków ciążących na Administratorze danych oraz w celu zorganizowania oraz przeprowadzenia zawodów 

strzeleckich, Administrator danych może pozyskiwać i przetwarzać dane związane z posiadaniem przez Panią/Pana pozwoleń na broń oraz 

uprawnień związanych ze strzelectwem. 

9. Pani/Pana dane osobowe nie będą przekazywane do państw trzecich, a więc poza obszar Unii Europejskiej. 

10. Pani/Pana dane osobowe nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany (w tym w formie profilowania), mogący wywoływać wobec 

Pani/Pana skutki prawne lub w podobny sposób istotnie wpływać na Pani/Pana sytuację. 

11. Niezależnie od powyższego, przysługuje Pani/Panu prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (ul. 

Stawki 2, 00-193 Warszawa) - w przypadku uznania, że przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych narusza przepisy RODO.  

 


